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Informationen zum Autor

Ich bin Student des Diplomstudienganges Regionaéwischaften China an der Universitat
zu Koln. Wir haben sowohl Sprachunterricht als akdturspezifische Seminare tiber den
Themenkomplex China. Die meisten meiner Kommilitonad auch ich selbst haben vor
unserer Ankunft in China bereits zwei Jahre Cheetsgelernt. Dies ist sicherlich von
Vorteil, allerdings meiner Meinung nach nicht zweng notig. Ich habe mich entschlossen
nach China zu gehen, um das an der Universitatr@elanzuwenden und zu vertiefen.

Shanghai war von Anfang an meine erste Wabhl firStadium an einer chinesischen
Hochschule, da ich hier vor meiner Ankunft beréitsunde hatte, die mich bei dem
Aufenthalt unterstutzen konnten und mir die StdslEanstieg in den chinesischen
Kulturkreis als Ideal erschien und noch immer egsuth

Die Shanghai Jiao Tong Da Xue war ebenfalls meiste &Vahl als Universitat in China, da
ich von der guten Lage der Universitat begeistent w

Vorbereitung des Aufenthalts in Deutschland

Man sollte bevor man das ,Abenteuer” Studium inr@mngeht, durchaus einige Zeit im
Voraus planen und alles rechtzeitig vorbereiterrtdr sind die vom DAAD vorgegebenen
Fristen recht hilfreich. Es sollte moglichst aldehon etwas friher erledigt werden, weil man
sonst bei eventuellen Ungereimtheiten durchaussetweer Zeitdruck geraten kann.

Bewerbungsunterlagen

Die Bewerbungsunterlagen des DAAD waren eigentlital ausreichend und dank den auf
der Homepage beigelegten Ausfullhilfen auch recifaeh zu bearbeiten. Man muss
naturlich einige Zeit fur die verschiedenen Dingel trormalitdten aufbringen, was man aber
bei der Aussicht auf Erlassung der Studiengebitivechaus auf sich nehmen kann. Dazu
mdochte ich erwdhnen dass die Begleitung des DAAB&rug auf die Bewerbung sehr
vorbildlich war und empfehle auch, wenn es nichtvait entfernt ist, den Beratungstermin in
Bonn wahrzunehmen.

Das deutsche Gesundheitszeugnis wird von der &ag @llerdings nicht angenommen.

Flugbuchung

Ich selbst habe meinen Flug lheifthansa gebucht, womit ich persénlich auch sehr zufrieden
war. Von vielen anderen Kommilitonen und Freundabehich aber gehort, dass andere
Anbieter wieAir France, Air China oderKLM wesentlich billiger sind. Wie der Komfort bei
den genannten Anbietern ist, kann ich leider nioghtrteilen. Fir mich personlich war der



Flug mit Lufthansa allerdings eine gute Wahl. Bst guch einige Billigfluganbieter, die z. B.
von Dusseldorf aus, die ebenfalls recht preiswachrShanghai fliegen.

Gepack

Bei Lufthansa darf man soweit ich mich erinnereKg0Gepack plus 8 Kg Handgepack
mitnehmen. Das sollte unter normalen Umstandeheeicobwohl in Shanghai das
Sommerwetter und das Winterwetter schon stark aasder gehen.

Sollte man, wegen Gewichtsproblemen, beispielswaiselas Mithehmen von
Winterkleidung verzichten mussen, ist es aber adtig unproblematisch in Shanghai neue
Kleidung zu kaufen.

Ansonsten kann ich eigentlich keine Tipps flr dagp&cken verschiedener Sachen abgeben.
An und fir sich ist beinahe alles auch in Shangharwerben. Wenn man allerdings, zum
Beispiel auf ein deutsches Buch nicht verzichtewim# sollte man davon ausreichend
einpacken. Englischsprachige Lektlre, Filme, awaitsthe Lebensmittel, Kleidung usw.
sind aber allesamt auch in Shanghai ohne Problenfiégbar.

Visum

Fir die Beantragung eines China-Visums empfehlesictern man nicht in Frankfurt oder
Berlin lebt bzw. studiert ein Visum Uber eine Ongation zu beantragen.

http://www.chinavisum.de

Dies ist zwar etwas teurer als ein Visum personlimhOrt zu beantragen, erspart einem
allerdings den Aufwand sowie die Anreisekosten néchstgelegenen Konsulat.

Krankenversicherung

Ich persdnlich bin bei der Allianz Privat versichérab aber auch noch einen ADAC-
Auslandsschutz beantragt und die von der hiesigeneisitat angebotene Versicherung vor
Ort ebenfalls abgeschlossen. Dies sollte alleiemareichen, wobei man denke ich auch mit
durchaus weniger gut auskommt.

Die vom DAAD angebotene Versicherung habe ich natdgeschlossen, dies ist aber, wie ich
gehort habe eine auch eine sehr gute Wahl.

Beurlaubung

Die Beurlaubung war bei uns an der Uni Koln keialfem. Man muss nur kurz mit den
Bewerbungsunterlagen zum Studierendenbiiro geheapioin diese einen beurlauben.



Ich habe mich sogar erst nach Uberweisung der &tgdbiihren beurlauben lassen, weil ich
die Zuteilung an die chinesische Universitat duteh CSC erst noch abwarten wollte.

Auch dies ist aber kein Problem, weil binnen kit@ezeit die Studiengeblhren wieder
zurlick uberwiesen werden.

Ankunft in China

Anreise zur Universitat

Da ich in Shanghai studiere und auch direkt nacdn§hai geflogen bin, war die Anreise zum
Studienort kein gro3eres Problem. Ich personlichderwon Freunden am Flughafen abgeholt
und zu meinem Wohnheim gebracht.

Aber auch ohne diese Hilfe besteht kein gro3erel®&m um an die Jiao Da zu gelangen.
Eine gute und auch preiswerte Mdglichkeit wéaredweitn Transrapid vom Flughafen Pudong
zur MetrostatiorLongyang Lu und von dort anschliel3end mit der Metro zur SteXgjiahui,
die nicht sehr weit von der Jiao Da entfernt iatfahren.

Da bei der Ankunft aber wahrscheinlich sehr viep&s und noch eher weniger
Ortskenntnisse vorhanden sind, wirde ich eine @hrifempfehlen. Die Kosten belaufen sich
hierbei auf ca. 100RMB.

Universitat

Die Shanghai Jiao Tong Da Xue gehdort zu den bekatert und renommiertesten
Universitaten in ganz China. Viele bekannte Grogemchinesischen Geschichte, wie z. B.
auch der ehemalige Staatsprasident der VolksrdpGilinas Jiang Zemin, haben hier
studiert.

Die Universitat verteilt sich hauptsachlich auf z@ete in denen ein Campus vorhanden ist,
der GroRte im Minhang Distrikt und der Alteste injdhui, wo sich auch die Sprachschule
befindet und die meisten auslandischen Studentemgebracht sind.

Lage der Hochschule

Die Sprachschule fur Auslander der Shanghai Jiamg Toa Xue liegt im Stidwesten der
Shanghaier Kernstadt, in Xujiahui im Xuhui Distriktie sehr schone ehemalige franzdsische
Konzession der Stadt grenzt an die Ostseite derdusitat an.

Das Haupttor der Jiao Da liegt direkt an der seeliten Huashan Lu und ist nur einen
Katzensprung vom Xujiahui Einkaufszentrum, wo ss¢ttopping Mall an Shopping Mall reiht
entfernt. Diese Gegend ist leicht zu Ful3 zu eregich
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Im ndheren Umkreis gibt es zwei nicht sonderliclt @welegene Metrostationen und auch
sonst alles was das Herz begehrt in unmittelbanegébung.

Ich wiirde sagen, die Lage des Jiao Da Campus iabujist der absolute Vorteil der
Universitat, da man an alle relevante Punkte/ Samérdigkeiten relativ schnell und bequem
gelangen kann.

Unterkunft

Ich wohne seit dem Beginn meines Studiums in Shaingheinem Wohnheim auf dem
Campus. Es gibt fur Auslander drei verschiedene Midiglichkeiten auf dem Campus in
Xujiahui:

Lian Xing Lou: Man hat ein Einzelzimmer mit eigen®&ad, Bett, Schrank, Schreibtisch,
Fernseher und einen Internetanschluss. In jederauselfiligel gibt es auch eine
Gemeinschaftskiche. Aul3erdem gibt es im Lian Xiag in jedem Stock einen Waschraum,
wo man fir 10 RMB seine Wasche waschen und trockaan.

Jiu Hao Lou: Die Zimmer sind wesentlich gré3er sndoner als im Lian Xing Lou - aber
auch teurer. Es gibt ebenfalls, Bett, Schrank, @bhsch, Internet und einen Fernseher sowie
zusatzlich einen Kuhlschrank und eine MikrowelldeAdings hat man hier kein eigenes Bad
und auch zum Waschen muss man das Wohnheim verlasse

Tao Li Yuan: Das Haupthaus und auch grof3te WohnHeiengenaue Ausstattung der
Zimmer hier kenne ich leider nicht so genau. Ed siner Zweibettzimmer, mit eigenem Bad.
Ich denke die restliche Ausstattung wird wie in dederen Wohnheimen sein. Es gibt hier
auch Gemeinschaftskichen.

Man kann sich auch auf der Homepage der Jiao Dadid&immer informieren und bei
Bedarf schon ein Zimmer vor der Ankunft vorresersie

http://www.sie.sjtu.edu.cn/page/en-page/Accomodatiifoodxuhui.asp

Hier sind auch nochmals die Preise fiir die Zimreewie die Ausstattung aufgefuhrt.

Das Wohnen auf3erhalb des Campus ist auch keindPnpbk gibt einige Wohnungen in
unmittelbarer Nahe zur Universitat, die auch nighibedingt teurer als die Wohnheimzimmer
sind.

Ich personlich habe aber die sehr geschickte ugddreere Variante, das Wohnheim gewahlt
und damit auch gute Erfahrungen gesammelt.



Kosten

Shanghai ist sicherlich die teuerste Stadt Festtéimdas. Im Vergleich zu Deutschland ist
aber dennoch vieles noch sehr giinstig.

Vor allem Essen gehen und andere alltagliche Dangge dulRerst preiswert. Allerdings gibt
man erfahrungsgeman trotzdem gleich viel Geld poo& aus wie in Deutschland, weil man
wesentlich 6fter davon Gebrauch macht.

Man hat also mit einem &hnlichen Geldverbrauchiwi@eutschland zu rechnen — erst Recht
wenn noch Reisen oder Ahnliches hinzukommen...

Einschreibeformalitaten

Es gibt an der Jiao Da eine Woche vor Beginn ddsigen Semesters eine sogenannte
Einschreibewoche. Diese findet von Montag bis Maitwv statt, wobei alles locker an einem
Vormittag erledigt werden kann. Man bekommt einEamRind eine Liste mit all den
Zimmern und Dingen die man im Laufe der Einschregsphase erledigen muss bzw. sollte.

Im Zuge dessen wird man in seine Klasse eingebeskpmmt seine Blicher, einen
Studentenausweis, kann die angebotene VersichahsailieRen und, sofern man auf dem
Campus in einem Wohnheim wohnen mdchte, sein néoeser beziehen.

Anerkennung des Gesundheitszeugnisses

Das deutsche Gesundheitszeugnis wird an der Jiag Da Xue, und wie ich gehért habe,
auch an den anderen Shanghaier Unis, leider nmgrkannt.

Man muss somit vor Ort im Zuge der Einschreibumgngiues Gesundheitszeugnis ablegen.
Dies verlauft, dank guter Organisation, aber rachinell und unproblematisch.

Auf das Ergebnis muss man trotzdem relativ langeéenaEs handelt sich hierbei allerdings
nur um eine reine Routineuntersuchung. Ich haba mon Niemandem gehoért, dass ein
Gesundheitszeugnis aus irgendeinem Grund nichlt evtede.

Aufenthaltsgenehmigung

Durch das Nichtanerkennen des deutschen Gesurzthgjtisses von Seiten der Universitat
muss man einen knappen Monat auf seine endguludgenthaltsgenehmigung warten und fur
diesen Zeitraum sogar seinen Pass abgeben.

Man bekommt fiir diese Zeit eine vorlaufige Aufeitgenehmigung und muss dann zu
einem vorgeschriebenen Termin die endgultige Alf@idgenehmigung sowie seinen Pass in
Pudong abholen.



Studium

Einstufungstest

Da ich erst relativ spat in Shanghai angekommeprbusste ich gleich einen Tag nach
meiner Ankunft den Einstufungstest machen. Heui@ veh, dass ich auch noch zwei Tage
l&anger Zeit gehabt hatte, da die Einschreibungsgphas Montag bis Mittwoch dauert.

Beim Einstufungstest musste ich zuerst einer Daméhéen wie lange ich schon Chinesisch
lerne und ihr darauf hin einen Text vorlesen. Dargtafte sie mich grob ein und ich musste
meine Kinste noch bei einem Computertest bewelidieser erwies sich als aul3erst schwer,
aber keine Sorge, das geht wohl jedem erstmal aali®Chinesen wohl eine etwas andere
Art der Wissensabfrage als wir in Deutschland haben

Man kann ebenfalls auch noch in der ersten echtawdg¢he seinen Kurs wechseln - sowonhl
in ein hoheres als auch in ein niedrigeres Levid.Enstufung ist also eher eine Empfehlung
als eine strikte Einteilung.

Die Jiao Da unterteilt inre Klassen in drei grof3efgpen:Beginner, Intermediate und
Advanced.

Jede dieser Gruppen ist nochmals in vier Levelertaitt, wobei in einem Semester zwei
dieser Levels beendet werden.

Unterrichtsstil

Der Unterrichtsstil ist, wie ich bereits vor meifarkunft erwartet hatte, sehr Frontal
orientiert.
Die Lehrer rufen auf — die Schuler lesen oder I@saa Aufgabe.

Manche Lehrer haben zwar immer mal wieder kredteen, was sich aber meist auf
unterschiedliche Arten des Vokabelabfragens bes&hra

Ich personlich hatte aber noch nie ein grol3es Brolphit Frontalunterricht, vor allem da hier
die Lehrer einem auch zeitweilige Unaufmerksam#teithgehen lassen, ohne gleich
durchzugreifen.

Man kann also zusammenfassend sagen, dass esesizlineist um nicht allzu streng
ausgefuhrten Frontalunterricht handelt. Diese Fodes\Unterrichtens ist aber wohl an den
meisten anderen Universitaten dieselbe und hangiemi&leinung nach, doch wesentlich
mehr von der individuellen Personlichkeit einestin@siten Lehrers als von der Universitéat
ab.

Anwesenheitspflicht

Die Shanghai Jiao Tong Da Xue verlangt, wie wokt &le chinesischen Gasthochschulen,
eine Anwesendheit der auslandischen Studenten ABotet Gesamtzeit. Bei Krankheit oder



wichtigen Terminen, kann man sich persoénlich baieseLehrern abmelden, wodurch dieses
Fehlen separat aufgefihrt wird.

Im Internet kann man sich, mithilfe seiner Matrik&nmer, immer tber den Stand seiner
Fehlstunden informieren. Hier kdnnen auch spateEdgebnisse der Prifungen abgerufen
werden.

http://www.sie.sjtu.edu.cn/tms/

Realistisch gesehen, ist die zugestandene Fehiegit als ausreichend und durch die meist
aul3erst faire Handhabung von Seiten der Lehrer kauiibertreffen.

Leben

Shanghai ist eine moderne Weltmetropole in der queasi alle Dinge machen und erleben
kann. Hingegen der haufigen Vermutungen ist es iailoat ausschliel3lich eine total
verwestlichte Stadt. Man kann auch Uberall typuinesische Dinge antreffen und erleben.

Freizeit

Fur das Freizeitprogramm bietet Shanghai allesdaasHerz begehrt. Die Jiao Tong selbst
bietet verschiedene sportliche Aktivitaten, wie IBgball, Tennis oder auch einen Wushu-
Kurs, an.

Das Nachtleben ist ebenfalls sehr vielfaltig, wanoh im Vergleich zu den meisten anderen
chinesischen Stadten eher kostspielig. Gute Bans@ind auch Restaurants sind schnell
gefunden, weil es unzéahlige - auch Universitatsnddwvon gibt.

Verkehrsmittel

Das Metro- und Busnetz ist in Shanghai recht gageabaut - wobei die Metro auch noch
standig erweitert wird. Vor allem das Metronetz tkaer natirlich noch nicht mit einer
Dichte européaischer Grol3stadte wie Paris oder Loneéoglichen werden.

Ein weiteres Problem ist, dass die meisten Metigkch nur bis 22 Uhr fahren.

Allerdings ist Taxi fahren in China auf3erst gunstngl auch sehr bequem. Somit kommt man
trotzdem relativ unproblematisch zu fast jeder Zibirall hingelangen.

Der Sudbahnhof ist etwas sudlich von der Jiao Degga. Von hier aus kann man sehr gut
den Rest Chinas bereisen. Da Zugtickets in Chirsgemtéch billiger als in Deutschland sind,
ist dies eine sehr gute Art des Reisens.



Medizinische Versorgung

Auch im Bezug auf die medizinische Versorgung s&fanghai anderen (westlichen)
Grof3stadten in nichts nach.

Es qgibt einige, sehr gute, englischsprachige KéinikDie wohl bekannteste ist ddgashan
Hospital. Ein anderes sehr gutes Krankenhaus, dass auchaehn der Jiao Tong
Universitat liegt, ist da€hen Xin Hospital.

AuRerdem gibt es noch unzahlige Arzte und Krankeséiédie Behandlungen mithilfe
traditioneller chinesischer Medizin anbieten.

Sofern Interesse daran besteht, wiirde ich einemdBdsei einem chinesischen Arzt sicher
nicht abraten. Es ist zwar eine andere Art der Belmg, die aber auch durchaus ihre
Vorteile hat.

Apotheken gibt es in Shanghai ebenfalls sehr vialech in nachster Nahe zur Universitat.

Einkaufen / Verpflegung

Durch die ziemlich gute Lage der Jiao Da sind &tlee des Campus an sehr belebten Stral3en
gelegen. Uberall gibt es zahlreiche, meist reche gnd nicht allzu teure Restaurants oder
Cafes.

Auf dem Campus selbst gibt es zwei kleinere Shaps Bupermarkte, in denen man
zumindest die notigsten Dinge findet.

In unmittelbarer Nahe gibt es aber auch einige ntésbe groRere Supermarkte, sowie
kleinere Convenient Stores.

Vor dem Sudtor an der Panyu Lu gibt es abends @hbstSnackverkaufer. Lauft man diese
Strasse ca. 500 Meter in nordliche Richtung, fimdah einen City Shop in dem
ausschlieB3lich westliche, auch sehr viele deuttetensmittel eingekauft werden kdénnen -
falls man einmal Verlangen danach haben sollte.

Nicht in unmittelbarer Néhe, aber doch auch nichtveit entfernt, befinden sich im Westen
ein riesiger Carrefour, und im Siden ein Ikea,dash man sich ziemlich gut ein paar Mobel
zum Einrichten der neuen Wohnung oder zum verschdtes Wohnheimzimmers
anschaffen kann.

Banken sind ebenfalls in unmittelbarer Ndhe deradsufinden.

Allgemein gesagt, ist alles was man zum Leben Iitancunmittelbarer Nahe der Jiao Da
anzufinden und zu Ful} zu erreichen.



